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® Torla y Monte Perdido

LAS JOYAS DE
LOS PIRINEOS

Cuatro dias dindmicos para viajar a través de
los Pirineos franceses y espafioles: maravillarse
ante grandiosos paisajes, tener el privilegio de
conocer sitios intimos y salvajes, conmoverse en
los lugares sagrados, cuidarse en las fuentes de
agua caliente, regalarse las papilas...

> 380km

PUNTO NOTABLE

PARA FOTOS

> Cascada del Circo
de Gavarnie -p.80

> Panorama a 360°
del Pic du Midi - p.81

> Falla del Canén

< de Afiisclo - p.87

PAUSA BIENESTAR
> Balnéa - p.84
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LOS PIRINEOS

LOURDES

Jaca > Lourdes: 2h46m / 146km

DiAl

146km/2h46 min

> Llegada desde Espana por Jaca. Tomar la ruta de los puertos: Portalet, Aubisque, Soulor,

antes de llegar a Lourdes. 146km/2h46min

Como millones de visitantes venidos
del mundo entfero, 0s invitamos a
descubrir Lourdes. No es necesario ser
creyente ni practicante, uno viene a
ver la Gruta, acariciar la roca, recoger
el agua de las fuentes, encender

una vela, marchar antorcha en

mano, como tantfos gestos religiosos,
paganos, supersticiosos, magicos. ..
Una experiencia personal e inédita
que no deja a nadie insensible.

Santuario de Lourdes ©

El Santuario indica el lugar de la gruta
donde Bernadette vi6 como se le aparecia
la Virgen. Instalado al borde del rio, redne
numerosos lugares de culfo, incluyendo
fres basilicas.

La Gruta

Es aqui donde late el corazén de
Lourdes, en esta Gruta, escena de las 18
Apariciones. En el orificio donde aparecio
la Virgen, ha sido depositada una Madona.
La basilica de la Inmaculada
Concepcion, esbelta y blanca,
encaramada sobre la roca de la gruta.
La basilica del Rosario, acondicionada
en el espacio inferior, estd ornamentada
con soberbios mosaicos venecianos
realizados por G.D. Facchina, decorador
de la Opera Garnier.

La basilica Saint-Pie-X es subterrdnea,
construida bajo la explanada. Otra
originalidad: estd considerado como uno
de los mds vastos santuarios del mundo y

puede acoger 20.000 peregrinos.

9 El Santuario se sitia debajo de la ciudad, al
borde del Gave. Para mds confort, estacionad

en un parking pablico y acceded al Santuario

a pie. Se puede acceder por siete puertas.
Recomendamos la puerta Saint-Michel. Abierta
sobre la explanada del Rosario, ofrece la vista mas
bella. El lugar estd abierto todos los dias de 5h30
a medianoche.

www.lourdes-infotourisme.com

Funicular del Pic Du Jer ©

El Pic du Jer, que domina la ciudad, es
reconocible por su gran cruz, iluminada
por la noche. Para acceder, un funicular
centenario lleva a la cima, a unos 1.000
metros de altitud, en pocos minutos; viaje
de encanto garantizado. Un sendero de
paseo conduce hasta el observatorio,
donde un mirador Gnico ofrece una vista a
360° sobre Lourdes, Tarbes, Pau, el valle de

Argelés-Gazost y las cumbres pirenaicas.
9 Situado a la entrada de Lourdes (59, av.
Francis-Lagardere) « www.lourdes-infofourisme.com

Castillo fortificado y su

Museo Pirenaico @

Construido sobre un pico rocoso, el castillo
fortificado, clasificado como monumento
historico, domina la ciudad marial. Heredero
de un pasado medieval, abriga en la
actualidad el museo pirenaico. No dudéis en
asalfar la fortaleza y subir los 104 escalones
del forredn. La vista es excepcional. A
descubrir, fambién: la célebre leyenda de
Carlomagno, que es el origen del blason de

Lourdes.
www.lourdes-infotourisme.com




Lourdes playa ©

En el lago, la ciudad marial se transforma
en estacion balnearia. Una balsa flotante
ofrece un espacio de bafio vigilado, para
buenos nadadores. Los mds deportistas
encontrardn una amplia gama de
actividades a practicar: alquiler de patfin
acudtico, kayak,”stand-up paddle”, 3
pistas de BTT (verde, roja y negra), golf

de 18 hoyos, pesca al borde del lago o,
simplemente, marcha. Un sendero fdcil de
6km, con tan sélo 50m de desnivel, da la
vuelta al lago. Es, también, un bello lugar
para almorzar en la terraza del restaurante,
instalado a orilla del lago.
www.lourdes-infotourisme.com

@ LA PROCESION DE

ANTORCHAS ©

A vivir al menos una vez en la vida
Cada noche, miles de visitantes y peregrinos
se unen y marchan, antorcha en mano,
fras la estatua de Notre Dame de Lourdes,
desde la gruta de las Apariciones hasta

la explanada de la basilica Notre-Dame

du Rosaire. La gente estd unida, de

forma espontanea, mixta, la atmdsfera es
alegre, la energia estd ahi. Como simples
espectadores, os seducirdn los mil y un
fuegos que abrazan la villa. Aunque el
ambiente de jlbilo quizd despierte en
vosofros las ganas de uniros. Uno puede no
ser creyente y, simplemente, darse el gusto
de unirse. Dejod de lado vuestra mente,

la gente es abierta, no es necesario ser
creyente para participar. Unios si os apetece,
tan sdlo es cuestion de vivir un momento
inédito.

Todos los dias, de abril a octubre, a partir de
las 21 h (© duracion 1h30). Posibilidad de

conseguir anforchas en el interior del Santuario.

www.lourdes-infotourisme.com

C Velada y noche en Lourdes ©

@ A COMBINAR

A combinar con «Por la ruta del
Madiran ». Escapada de 1 jornada por
los contrafuertes de los Pirineos, para
descubrir un vifledo intimo. p.103

@ VALE LA PENA EL DESViO

» Parque de animales
de los Pirineos
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linces, que acompafian a las pequefias
ginetas, martas y comadrejas; aunque
también enconfraréis animales de
montafna como buitres, ciervos y
rebecos.

La visita dura de 2h a 3h. En el
parque encontraréis: 1 restaurante, 1
bar, 1 boutique, 3 dreas de picnic.

9 A la entrada de Argeles-Gazost,
viniendo de Lourdes (60 bis avenue
des Pyrénées — 65400 Ayzoc-Ost)
www.parc-animalier.com

() RECOMENDAMOS

> El Alexandra en Lourdes
En su fachada, un artistico cartel
con cacerolas y otros utensilios de
cocina, llamard vuestra atencion.
Muy frecuentado por los lugarerios,
por su cocina creativa.

9 3, rue du Fort - 65100 Lourdes
% +33562943143

> Embarcadére, en Lourdes
El restaurante estd situado al borde
del lago de Lourdes. Totalmente
abierto al exterior, con su bella
terraza sombreada, el lugar respira
calma y serenidad. Degustaréis
platos locales, deliciosos helados y
buenisimas creps.

Q Chemin du lac, Lac de Lourdes - 65100 Lourdes

%4335 62 32 50 59

> Pizzeria Da Marco en Lourdes
En un marco rustico e intimo,
el restaurante ofrece pizzas
coloridas y sabrosas, también
en el postre.

Q 45, rue de la Grotte - 65100 Lourdes
% +33562940359
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GAVARNIE/PIC DU MIDL/ piA2
LOUDENVIELLE-BALNEA

Lourdes > Gavarnie: 48,6 km/54 mn
> Ala salida de Lourdes tomar la D821 direccion Argelés-Gazost. A la salida de la via rapida,
seguir a Luz-Saint-Sauveur (16km/16mn). Justo antes de llegar, girar a la derecha direccion
Gavarnie (20.3km/28mn).

Gavarnie > Tourmalet > Pic du Midi: 42km/1h

Ala salida del pueblo ir direccion Luz-Saint-Sauveur (19km/30mn). En el pueblo, girar a la
derecha direccion Baréges, Puerto del Tourmalet. Franquear el puerto y descender hasta
La Mongie (19km/24mn).

Pic du Midi > Loudenvielle: 53km/1h11 mn

Dejar La Mongie hasta Sainte-Marie-de-Campan (18km/23mn). En el pueblo girar a la
derecha direccion Lac de Payolle, Puerto de Aspin (8km/10mn). Descender el puerto. En el
pueblo de Arreau, seguir la D618, direccion Loudenvielle (15km/20mn).

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

El viaje continda y reserva hoy los mas
bellos panoramas de los Pirineos. Ya
sea frente al espectacular Circo de
Gavarnie, inscrifo por la Unesco, el
pasaje de los puertos de Aspin y del
Tourmalet, 0 a bordo de la cabina

del teleférico o en la cima del Pic du
Midi. El espectdculo estd garantizado,
el panorama deja sin aliento.

EL CIRCO DE GAVARNIE ©

Patrimonio Mundial de la Humanidad
De entrada, el pueblo. Animado,
encantador. Al final de la calle, surge el
circo. Es cuando uno se estremece y faltan
adjetivos. Maestro de la palabra, Victor
Hugo lo describi6 asi: «el coloso de la
naturaleza». En 30 minutos de un paseo
facil y fascinante que bordea el Gave de
Pau 'y afraviesa la meseta de la Courade,
alcanzaréis a pie, a caballo 0 a lomos

de un asno, la mesa de orientacion del
circo. Id un poco mds lejos y llegaréis

a la Hosteleria del circo. Allf, la vista es
impresionante sobre la cascada mads
grande de Francia.

www.gavarnie.com

El Cementerio de Gavarnie ©

¢,Como no conmoverse ante las tumbas de
los grandes alpinistas pirenaicos enterrados
aqui? Entre ellos, Laurent e Hippolyte

Passet, dos hermanos, aunque también sus
hijos Henri y, sobretodo, Célestin, nacido en
1.845. Gran héroe del “pirenismo”. Durante
mds de 30 afios, multiplico sus éxitos,
hasta el gran friunfo del 7 de agosto de
1.889, donde venci6 al temible corredor
de Gaube, hazana que no serd renovada
hasta 44 afos mds tarde, tallando 1.300
escalones en el hielo.

9 Gavarnie - Al lado de la iglesia.

Pont Napoléon en

Luz-Saint-Sauveur ©

Después de dejar Gavarnie y antes de ata-
car la subida hacia el célebre Tourmalet,
demoraos un poco en Luz-Saint-Sauveur,
en el cruce de los mds prestigiosos luga-
res de los Pirineos. Este pueblo debe su
éxito a la emperatriz Eugénie, que puso
de moda las estaciones termales. Fue
entonces, por orden de Napoledn Ill, en
cura termal en Luz-Saint-Sauveur con la
Emperatriz Eugénie, que se construyd en
1.860 el puente ep6nimo a la entrada del
pueblo, proveniente de Gavarnie. Obra es-
pectacular compuesta por un dnico arco
de 47 metros de didmetro y erigido a 66
metros de altura, que permite franquear
las profundas gargantas del Gave y ofrece
a los amantes del puenting un lugar fuera
de lo coman.



@ PUERTO DEL TOURMALET O

(%) PIC DU MIDI @

Una cima mitica

Después de 19km de ascension llegaréis
al famoso puerto del Tourmalet, conocido
en el mundo entero y escenario de las mds
grandes epopeyas del Tour de France. Con
sus 2.115 metros de altitud, es el puerto
de carretera mds elevado de los Pirineos y
un mirador incomparable.

9 Selfie con el gigante del puerto ®
Apodado Octave, en homenaje a Octave
Lapize, el primer corredor en franquear

el puerto del Tourmalet en 1910, esta
escultura de 3m de altura que representa
un ciclista “en plena danza” es uno de

los 9 elementos de la “escultura del

Tour de France”, instalada en el drea

de la autopista Aé4, a la entrada del
departamento de los Altos Pirineos. Al final
del otono, el Gigante desciende a pasar el
invierno en el valle.Y el Ter fin de semana
de junio, una excursion ciclista y festiva
acompana su ascension a la cima.

de nubes al finalizoreldigNdesde
panordmicas del Pic duMidis

-

La vista mds bella del mundo

El descenso del puerto del Tourmalet
zigzaguea por las despejadas pendientes
hasta la estacion de La Mongie. Después
de 4 pequenios kilémetros de descenso,
es momento de parar para ir a la estacion
de salida del teleférico del Pic du Midi.
Embarcaos como en un gran carrusel

en la cabina del teleférico. Después de

un viaje espectacular, llegaréis a la cima
del Pic du Midi, a casi 3.000 metros de
altitud. All arriba, en las vastas terrazas
panordmicas acondicionadas de este lugar
clasificado por la belleza de sus paisajes,
confemplaréis la vista mds bella de los
Pirineos, mds de 300km de cumbres y el
cielo estrellado mds puro de Europa.

@ Prever unas 2 horas para disfrutar
del sitio del Pic du Midi.

En La Mongie, descendiendo del puerto
del Tourmalet.

@ A COMBINAR

A combinar con «La vuelta a Les
Baronnies». Escapada de 1 jornada para
descubrir un pais secreto de colinas y
vallejos. p.105
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Lago de Payolle ©

Después de las despejadas y cadticas
pendientes de la cima, la ruta del
Tourmalet se une en el descenso a las
verdes praderas del valle de Campan. En
Sainte-Marie-de-Campan, ir a la derecha
hacia el lago de Payolle y el puerto de
Aspin.

El'lago de Payolle estd en el hueco de un
bosque de pinos, donde podréis tomaros
tiempo para escapar. En el desvio de un
€amino, seguro que 0s cruzaréis con un

rebano de vacas en este lugar de pastura.

s Puerto de Aspin ©

En la primera curva subiendo hacia el
puerto, se descubren las primeras canteras
de marmol verde, vetas de rojo, rosa o
negro y blanco, que se encueniran en
Versalles o en la Opera de Parfs. Después
de haber serpenteado por un marco de
verdor, por en medio de grandes abetos,
llegaréis al puerto de Aspin (1.489m).
Mas salvaje, menos frecuentado, menos
elevado que sus vecinos, el puerto de
Aspin ofrece un itinerario encantador con,
probablemente, el panorama mds extenso.
Su cima es un lugar closificado, virgen de
toda construccion y dedicado a la pastura
de vacas y caballos. Un parking permite
aparcar para disfrutar franquilamente del
panorama. Apreciaréis una soberbia vista
sobre el Pic du Midi, el Arbizon y el valle
de Aure. El relieve moderado del puerto
permite, fambién, perfectos paseos por
las crestas.

h Partiendo del parking, un paseo
panordmico del Pla del Naou siguiendo
una cresta hacia el sur, permite llevar
la mirada hacia los valles de Aure 'y de
Campan. Hacia el norte, los senderos de
paseo llevan al puerto de Beyreéde o al
Signal de Bassia.-




C Velada y noche en Loudenvielle ®

(® VALE LA PENA EL DESViO
» Circo de Troumouse

Ala salida de Gavarnie, seguid la D921,
direccion Gedre. Justo antes del pueblo,
tomad la D922 a la derecha, direccion
«Circo de Troumouse», en el valle de
Héas. La ruta os llevard, directamente,

al circo de Troumouse.Y ahi, jla
estupefaccion! Troumouse es algo fuera
de lo coman, un Goliat de los circos, mds
vasto adn que el de Gavarnie. Ramond de

() RECOMENDAMOS
> Almorzar en el Pic du Midi

Marc Berger, el chef: «cocinero de
altitud, tiene una dificultad innegable:
el agua hierve a 92°C y el aire seco,
seca mds rapido los alimentos. La
percepcion de los sabores cambia
con la altitud, la coccion es,
obligatoriamente, eléctrica. En estas
condiciones fuera de lo normal, mi
equipo realiza proezas a diario y 0s
ofrece platos originales, elaborados
con productos de calidad e incluidos
en la restauracién rapida».

9 Pic du Midi (Acesso desde La Mongie)

> Hotel-Restaurante La Bréche

de Roland en Geédre

Estd instalado en una de las mds
viejas viviendas de Gedre, restaurada
elegantemente. Odile y Philippe Pujo
son la imagen de esta bella casa:
Jjoviales y acogedores. El marco es
refinado y la cocina deliciosa.

9 65120 Gédre. % +335 62924854

> El Atelier, en Luz-Saint-Sauveur

En el antiguo taller de costura
familiar, abierto en 1.910, Bruno, hijo
del valle, propone una cocina «cosida
a mano», plena en sabores pirenaicos.
Rico por su experiencia con los mads
grandes, os ofrece su savoir-faire en un
decorado que recuerda la historia del
lugar, con una bella terraza frente

a las cumbres.

9 12, avenue de Saint-Sauveur

65120 Luz-Saint-Sauveur.

% +33562928522

Y
1
Carbonniéres, ilustre explorador del siglo |
XVIII, estimd que podria contener jhasta}
10 millones de hombres! Otra curiosidad: }
la llanura que se extiende ante él es, :
extrafiamente lisa. jUn paraiso para las |
marmotas! Después del popular Gavarnie !
y el inmenso Troumouse, es momento de !
ver el solitario Estaubé. !
i
1
1
1
1
1
4

9 A la salida de Gavarnie, seguir la
D921, direccion Gedre. Justo antes del
pueblo, tomar la D922 a la derecha,
direccion «Circo de Troumouse».

i > La Table de Saoussas

en Loudenvielle
Meson simpdtico y familiar. Cocina
con productos de la tierra. Aprovechad
para visitar el bonito molino, al otro
lado de la calle, en un marco bucélico.
9 Chemin Saoussas - 65510 Loudenvielle
& +335 62 99 96 40

° BELLO ENCUENTRO

> Chez Roger, bistré regional
en Loudenvielle
Auténtica institucion en este pueblo.
Abierto sin interrupcion desde 1.930
por «Lulu» Roger, después retomado
por Josette, su hija. Podemos
cruzarnos también con Claire, la
nieta, y Laura y Flavie, las bisnietas.
Veraneantes y habitantes, todos se
encuentran aqui para tomar algo,
Jugar a cartas y cantar canciones
pirenaicas.

9 11, chemin de Clarabide 65510 Loudenvielle.
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SAINT-LARY

BALNEA/RUTA DE LOS LAGOS/

DiA3

60km/1h40

> Loudenvielle - Balnéa > Parking del lago de Orédon: 40km / 1h 05
Pasar el puerto de Val Louron-Azet. En el pueblo de Sailhan, girar a la izquierda en direccion
de Espafa (18km / 32mn). En el pueblo de Fabian, girar a la derecha direccion Ruta de

los lagos.

> Parking del Lago de Orédon > Saint-Lary: 20km / 35mn
Dejar el parking del lago de Orédon en direccion de Fabian. En Fabian, girar a la izquierda

en direccion de Saint-Lary-Soulan.

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Comenzad vuestra jornada en
Balnéa, al borde del lago de Génos-

Loudenvielle, por un baiio de agua de
fuente caliente natural y reconfortante,

al aire libre, con la mirada puesta
sobre los Pirineos y sus picos, que se
elevan a mas de 3.000m. Pasaréis
después el puertfo de Val Louron-Azet,
que separa los valles de Aure y de

Louron. Es momento de dirigirse a uno

de los mas bellos paisajes lacustres
del macizo: la Reserva Natural
Nacional de Néouvielle, siguiendo
la ruta de los lagos de alfa monfana.

%) O BALNEA @

Ter balneario de los Pirineos
franceses

Llega el momento de deslizarse en las
beneficiosas aguas de Balnéa. Frente a
vosotros, la barrera de puertos y picos se
eleva a 3.000 metros, como una muralla
destinada a preservar la quietud de

este valle secreto. Podéis contemplarla
sumergidos deliciosamente hasta los
hombros, en las calientes aguas de las

lagunas exteriores de Balnéa.

Pase 2 horas. + Posibilidad de masajes bajo
reserva. @ Al borde del lago de Génos-
Loudenvielle - 65510 Loudenvielle
www.balnea.fr

Lago de Génos-Loudenvielle ®

EL lago de Génos-Loudenvielle os propone
un bello itinerario de paseo, a lo largo de
sus orillas.

ﬁ El bucle del Lago

Un itinerario en forma de bucle, de
una hora mdximo, con un desnivel
casi nulo. No olvidéis subir hasta las
Torres de vigia Génos y Loudervielle
para disfrutar del panorama. Cuenta
la leyenda que un sendero subterrdneo
las une.

Sefalizacion amarilla. © Duracion 1h30

Puerto de Val Louron — Azet ®

A la entrada del pueblo de Génos, girad a
la izquierda, direccion Val Louron / Puerto
de Val Louron-Azet. Disfrutad de la subida
suave, con repechos regulares. Desde

la ruta distinguiréis el lago de Génos-
Loudenvielle, que se extiende al fondo del
valle. En la cima, la ruta atraviesa vastas
praderas de pasturay terrenos perfectos
para el despegue de parapente y ala delta.

La Presa de Cap-de-Long ®
Monumental presa de mds de 100 metros
de altura, forma parte de uno de los mds
importantes tanques de agua de los
Pirineos. Como un auténtico fiordo, estd
bordeado por los acantilados del Pic du
Néouvielle. 40km de galerias excavadas en
la montana permiten drenar el agua de la
presa para alimentar la central hidrdulica de
Pragnéres, en el valle vecino de Gavarnie.
Hicieron falta 7 afos de obras (entre 1.946
y 1.953) y mds de 6.000 obreros para
construir esta obra excepcional.

9 Sobre la ruta que sube al tinel, en Fabian,
seguir la D929 a la derecha, direccion Cap-de-
Long.



LA RUTA DE LOS LAGOS
DE ALTA MONTANA @

La Reserva Nacional de Néouvielle

Dad media vuelta a la presa de Cap-de-
Long.Tomad la 1% a la izquierda, direccion
Orédon. La ruta de los lagos, la mds alta de
los Pirineos, empieza aqui. Ella os conduce
hasta el lago de Orédon (1.849m), al lago
de Aumar (2.198m) y al lago de Aubert
(2.150m). Estdis en el linde del Parque
Nacional de los Pirineos, en el corazon de
la Reserva Natural Nacional de Néouvielle.
¢Cudntos son? ;Decenas? ;Una cenfena?
Nunca nadie ha podido confar todos los
lagos de esta Reserva. Ellos decoran el
paisaje con magnificos toques verdes y
azul turquesa. Un pequeno pais de las
maravillas para ver, si 0 Si.

Del 1 de junio al 30 de septiembre, con el fin
de preservar el lugar, el acceso a los lagos de
Aumary de Aubert estd prohibido a los vehiculos
particulares de 9h30 a 18h30. Debe dejarse
el coche en el parking del lago de Orédon. De
9h30 a 18h30, unas lanzaderas circulan cada
30mn, para acceder a los lagos de Aumar

y Aubert en unos 15mn. Tanto comentarios
como descripciones son propuestos durante
el frayecto. El frayecto de descenso es posible
durante toda la jornada.

m La Ronda de los Lagos

Soberbio bucle de excursion, donde se
encadenan lagos y pequerios lagos, entre
pinos, rododendros y rocas graniticas.
Desde el parking del lago de Orédon
(1.849m), tomar el sendero que sube a
la izquierda de la ruta, a lo largo del
lago. El sendero atraviesa una pineda
antes de llegar a la ruta del puerto de
Aubert, en un recoveco (45mn). Tomar el
sendero de los Laquettes a la izquierda.
El sendero se esconde en un sotobosque
antes de llegar al primer pequerio lago.
Después se abre un paisaje tan bello
como sorprendente, donde se desgranan
pequerios lagos como manchas azules,
rodeadas de césped y de pinos. Pequerio
paraiso. Al final de los Laquettes,

el sendero sube a la derecha para

llegar al lago de Aubert (2.150m) y su
sorprendente “casi isla”. Para seguir
hasta el siguiente lago, seguir un amplio
sendero hacia el parking. Y, ahi estd.
Espléndido. El lago de Aumar (2.198m
— 1h30m) acostado en medio del césped,
bajo la mirada del Serior Néouvielle.
Después de 1h30m de marcha se puede

decidir ir al parking del lago de Orédon,
con la lanzadera. Si se desea volver

a pie, seguir el sendero que recorre el
lago de Aumar, orilla derecha, hasta
su desagiie y franquear la pasarela.
Continuar recto por la pineda de les
Passades d’Aumar, por el puerto de
Estoudou (2.260m). Justo antes del
puerto, girar a la derecha y descender
por el bosque hasta el refugio, después
al parking de Orédon (3h45m).

© Duracién: 3h45m I/V « Desnivel: 300 metros
« Nivel: facil. Accesible a familias

Q Saliday llegada: parking del lago de Orédon

h Puerto (U Horquilla) de Aubert
Tomar el sendero sefializado (sendero
de la “Hourquette d’Aubert”) bordear
el lago de Aubert por el noreste.
Encaramado a 2.498m, este puerto
ofrece un panorama deslumbrante sobre
los lagos y pequerios lagos rodeados de
pinos y de césped, mezclando gama de
verdes y azules turquesa. Por otro lado,
descubriréis una vista fantdstica sobre
el valle de Baréges.

& Duracion: 3h 1/V « Desnivel: 350 metros

« Nivel: medio 9 Salida y llegada: lago de Aubert
(accesible en lanzadera)

' Velada y noche en Saint-Lary ®
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G VALE LA PENA EL DESVIO

Pueblo de Mont y su Capilla
Romana, clasificada como
monumento histérico

Tomad un poco de altura... Seguid el
itinerario del Puerto de Peyresourde.
Alo largo de vuestra ruta, los pueblos
se desgranan. Cada uno de ellos
esconde asombrosas capillas romanas,
preciosos fesoros, con espléndidos
frescos murales realizados para
agradecer a Dios los fructuosos
intercambios de cuero y lana, entre
este valle francés y su vecino espanol,
después del descubrimiento del Nuevo
Mundo.

Escoged Mont, un encantador pueblo
de 20 habitantes con una vista
excepcional. Su iglesia es la Gnica que
posee un fresco exterior representando
escenas del Juicio Final, que resiste
valientemente el paso del tiempo. El
interior también estd cubierto con
admirables pinturas. Con 2 euros,

una grabacion os dard todas las
explicaciones.

Puerto de Peyresourde

El puerto es amplio y la vista
impresionante. Tomaos tiempo para
pararos en la cima. No lo dudéis,
entrad en la pequena casa de madera,
inevitable bar. 1 crepe: 0,50€, 12
crepes: 4,50€.Va, jpues 12! Mientras
las prepara, el duefio os prestard su
coleccién de rompecabezas chinos

de madera. Del otro lado, el valle de
Luchon.

() RECOMENDAMOS

> Restaurante de Balnéa
Porque el bienestar también estd
en el paladar, Balnéa ofrece a
sus huéspedes un concepto de
restauracion basado en una
alimentacion sana, natural y
equilibrada...

9 Balnéa, a orillas del lago de Génos-

Loudenvielle

e +33562491919

La Capilla Romana
de Mont. | -/

> Chalet Hotel de Orédon
Enclavado en medio de los pinos, a
orillas del lago, con una bella terraza
panordmica.

9 Lac d'Orédon - 65170 Aragnouet
R +336 230572 60

> La Grange en Saint-Lary-Soulan
Una seleccion de Inspectores de la
Guia Michelin: «restaurante chic y
cdlido, donde reina un ambiente total
de montaria. En el plato, una cocina
gustosa y cuidada, realizada con los
mejores productos regionales: tartar
de trucha, costillas de cordero de la
region, pastel de ciruelas... Una bella
direccion. »

9 Route d’Aucun, 13 - 65170 Saint-Lary-Soulan

% +335 624007 14

> La Mangeoire en
Saint-Lary-Soulan
Es con precision que el chef Clément
une los perfumes de los productos
locales, con la suavidad que envuelve
la carne en su jugo y el arte que tiene
en emplatar. Su creatividad, su gran
corazon y su exigencia, se encuentran
en sus platos. Un regalo total para
pupilas y papilas.

9 18 route de Soulan - 65170 Saint-Lary-Soulan

%, +335 62 99 5020

> La Pergola en
Saint-Lary-Soulan
El lugar es mitico, tanto como el
apellido de los propietarios. En la
familia Mir, lo cotidiano es: esquis
en los pies y medallas en el cuello.
El restaurante familiar se llena de
recuerdos de familia, vosotros os
regalaréis el paladar al degustar la
cocina del valle.

Q 25 Rue Vincent Mir - 65 170 Saint-Lary-Soulan
R +335 62 39 40 46



»

ITINERARIO N°4/DIA 4
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AINSA

SAINT-LARY/CANON DE ANISCLO/

DiA 4

Saint-Lary > Escalona (Caiién de Aiisclo): 56km/1h03
> Tomar direccion Espafna hacia el sur. Afravesar el tdnel de Aragnouet-Bielsa, después

seguir direccion Ainsa.

Bucle por el caidn de Aiisclo: 34km /59 mn

Justo anfes de Escalona, girar a la derecha direccion al Candn de Anisclo. La ruta es
de senfido Gnico durante el verano y hace un bucle. Seguir direccion Buerba, después
Puyarruego y Escalona. Vuelta por la ruta del itinerario principal.

Escalona > Ainsa: 11km/ 12mn

Dejar Escalona hacia el Sur, direccién Ainsa.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Hoy, os dirigis direccion a Aragon,
vertiente espanola de los Pirineos,
«los Rios», los pueblos de piedras,

el brillante sol de Espafa. Pasado

el tinel de Aragnouet-Bielsa, 0s
encontrdis el salvaje y mdgico caion
de Aiiisclo. Os podréis bafar en

las cuencas naturales de aguas
furquesas, formadas por el rio, anfes
de llegar al pueblo de Ainsa, capital
del Sobrarbe y su plaza fortificada.

Pasaje a Espaiia ®

3 pequefios kilometros de tlnel cavados en
el vientre de los Pirineos v, ya estd, al otro
lado. Bienvenidos a la Espafia aragonesa.
Aqui, fodo es ocre, inundado de luz por la
fuerza del sol. Id direccion Ainsa, capital del
Sobrarbe, construida sobre un promontforio,
en torno al antiguo castillo. Pero no os
privéis de algunas bellas escapadas.

Tella @

5 km después de Lafortunada, seguid

la ruta que parte a vuestra derecha. Esta
lleva al pueblo de Tella, antiguo vigia del
valle, desde el cual uno puede ver, desde
todos los dngulos, uno de los mds bellos
panoramas de los Pirineos: al oeste,
Ordesa y el Monte Perdido, al este, la Pefa
Montafesa y el valle de Cinca.

(%) ELGRAN CANON DE ANISCLO ©

Parque Nacional de Ordesa Monte
Perdido

Después de retomar la direccion de Ainsa,
justo antfes de atravesar Escalona, tomad
a la derecha la ruta que remonta las
gargantas del candn de Anisclo (direccion
Fanlo). La ruta entra en el cafidn, es
estrecha pero, no os preocupéis, es de
sentido Gnico.A unos 10km, un parking en
una curva es el punto de salida de un bello
paseo que permite acceder, (en menos
de 30mn), a la Ermita de San Urbez,

(uno de los Santos mds emblemdticos
del Alto Aragén), enclavada en el hueco
de un acantilado. Refomad la ruta hasta
el préximo cruce. Girad a la izquierda
direccion Buerba. Paraos un momento en
el puerto, la vista sobre la falla del canon
de Anisclo y sobre el Monte Perdido deja
sin aliento. Retomad la ruta y terminad el
bucle en Puyarruego, donde os podréis
banar en las cuencas naturales del

rio. Después rencontraréis el itinerario
principal a Escalona.

h Ermita de San Urbez

Desde el parking, seguir el sendero,
atravesar el soberbio puente romano que
cruza el rio Bellos y llegar a la ermita
prehistérica de San Urbez. Para la
vuelta, tomar el mismo camino.

& Duracién: 30mn I/V

N 2 Y Y Y 2 Y Y 2 Y DS W



ﬁ Variante para la vuelta (bucle)
Seguir el sendero después de la ermita
prehistorica de San Urbez hasta el
proéximo cruce, (cerca de una fuente).
Dejar el camino principal para
descender por la izquierda hasta el rio
Bellos, tomar el puente que lo atraviesa
y seguir el camino que remonta en
frente. Pasar ante 2 miradores, después
descender hacia el rio Aso. Atravesar la
pasarela y remontar al punto de salida

Desnivel: 100 metros. € Duracion: 1h I/V

ﬁ Incursion en el cainion de Anisclo
Después de la ermita prehistérica de
San Urbez, en el Ier cruce, cerca de la
fuente, seguir el largo camino en frente
que entra en el canién de Afiisclo, hasta
el puente de Sangons. Vuelta por el
mismo itinerario

© Duracion: 1h suplementaria I/V Senderos
sefalizados.

Lago de Ainsa ®

Llegando a Ainsa, no subdis directamente
a la villa alta. Os aconsejamos descubrir el
magnifico lago de aguas turquesas, donde
podéis banaros, accesible por numerosos
caminos de tierra. Un campanario solitario,
Gltimo vestigio de un pueblo inundado,

se alza en medio del pantano. Asombroso
espectdculo.

Plaza Mayor de Ainsa @

Revivid las horas de la «Reconquista» en la
Plaza Mayor de Ainsa, jcapital del reino de
Sobrarbe! Entre montana y llanura, fue aqui
donde moros y cristianos se enfrentaron.
Instalada sobre un promontorio rodeado de
murallas y con su campanario alzado como
un minarete, la villa alta de Ainsa recuerda
aquellas epopeyas olvidadas. Monumental,
totalmente pavimentada, la Plaza Mayor
estd rodeada de viejas casas unidas por
arcos. Con buen tiempo, las fachadas de
piedra color ocre se embellecen a favor de
los balcones floridos, e invitan a hacer una

ausa en las terrazas de los cafés.
Un gran parking de pago permite estacionarse
a la entrada de la villa alta.

C Velada y noche en Ainsa @

& A COMBINAR

A combinar con «La Sierra de Guara».
Escapada de 1 jornada para descubrir la
Sierra de los 70 caiones. p.109

laza Mayor. ;

() RECOMENDAMOS

» Casa Angela en Puyarruego
Albergue tipico espariol, instalado en
una casa tradicional encaramada
sobre la colina, con una gran terraza
y una vista increible sobre el rio
Bellos. La cocina es casera, hecha
por la misma Angela y servida por
Paco, su hijo. Buenos encuentros en
un bello lugar.

9 Plaza Mayor s/n - 22363 Puyarruego.
R +34 9745050 13

> Callizo en Ainsa
En la Plaza Mayor del viejo Ainsa,
probaréis el sabor de Aragon. Trufa
de verano, buey del Valle de Broto...
solo 2 menus degustacion, son los
propuestos pero, jqué menus! Cada
plato es una obra de arte. Los ingre-
dientes salen a escena. Sorpresa y
placer visual garantizado. Después,
el sabor, una explosion de sabores
ofrecida por el cocinero-creador.
Viviréis una auténtica experiencia
gastronomica.

9 Plaza Mayor s/n - 22330 Ainsa.

%, +34974500385

» La Carrasca Tapas, en Ainsa
A la entrada de la plaza del
viejo pueblo, el bar-tapas abre
inmediatamente el apetito. Los
pinchos, raciones, tapas, expuestos
sobre el bar ofrecen un “decorado” de
lo mds apetitoso, mezclando formas
y colores. Una cocina 100% local.
Aqui, uno come bajo la bella terraza
o en el interior, sobre los toneles.
La acogida es jovial y risuernia.

9 Plaza Mayor, 18 - 22330 Ainsa

R +34 974 500 021



FORFAIT «TODO INCLUIDO »

4 dias/4 noches en casas de huéspedes y hoteles
3y 4* con desayunos, en Lourdes, Saint-Lary, Ainsa y

Loudenvielle « 1 acceso en teleférico al Pic du Midi « 1
enfrada (2h) al balneario Balnéa con balsas exteriores,

A pamr 276 /pers.

(BASE 2 PERSONAS)

LAS ORGANIZADORAS

DE VUESTRO «PYRENEES| =

lagunas, hammam, jacuzzi, bano musical, banos de
remolinos, camas de agua...

ROADTRIP» LLAVES EN MANO

Julie, Monique, Nathalie y Sabine, expertas
en el diseno de viajes a medida, 0s han
preparado paquetes "fodo incluido”, de
itinerarios de «Pyrénées Road Trip». Para

vosotros, la seguridad de descubrir, sin equi-

vocaros, lugares miticos, lugares secrefos y
multiples actividades a merced de vuestros
deseos. Si lo desedis, ellas se ocupan de
todo: billetes de avion, alquiler de coche,
alojamientos, restaurantes, actividades

y acceso a los lugares y balnearios, que
jalonardn vuestro recorrido. .. Ellas conocen
todo sobre los Pirineos, ¢Por qué privarse?

ESTANCIAS A LA CARTA

Os encantard esta formula, aunque, si
desedis ofro tipo de alojamiento, alguna
actividad exira 0 menos, o, tan sélo adaptar
vuestro itinerario a vuesiras necesidades o
centros de interés, jtambién es posible! Tan
s6lo pedidlo...

La Boutique de los Pirineos:

+335 62 56 70 00
www.pyrenees-trip.es






